
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全帯がない場合の命綱作成方法（もやい結び） 

 

 

 

                                                

梯子を使った雪下ろし作業注意点 

余った端は１回巻いて

ほどけるのを防止する 

屋根の頂点にかける

とより安全です 

梯子が動かないようにロー

プでしっかりと固定する 

・適切な角度（７５度を目安に）で梯子を

かける 

・下にいる人がしっかりと梯子をおさえる 

・梯子の足は雪に埋めるなど、しっかり固

定する 

上に重ねて輪を

作る 

輪の下から上に 下をくぐって 上から同じ輪

に戻す 
最後に締めて

完成 

梯子に登りながらの

作業は危険です 

荷物を持ちながら梯子に

登るのは危険ですので、

ロープ等で吊り上げるよ

うにしましょう 
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